Liste des 14 allergénes principaux par recette - Saint Dominique
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Repas / Plat Lait G?Llj?e/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&sesa Cruésstac M?J”eussq Céleri Soja Ara(lecshid Mouetard Sésame | Lupin
Mardi 21 Mai - Déjeuner
W |Salade bar < <
o |Merguez x
W |Sauté de veau aux olives X
W |Penne X x
W |Ratatouille
W |Fraidou X
¢ |Saint-Paulin X
& |Yaourt nature sucré X
& |Batonnet glace vanille X » :
W@ |[Compote de pommes
W |Corbeille de fruits
Mercredi 22 Mai - Déjeuner
W |Salade bar < <
U |Fajitas aux légumes X
& |Riz, émincé de volaille sauce coco lentille
W |Poélée de celeris carottes champignons X
¥ |Riz créole
U |Gouda X
& |Vache qui rit X
& |Yaourt nature sucré X
W |Corbeille de fruits
@ |creme exotique X
¥ |Pomme gourmande X
Jeudi 23 Mai - Déjeuner
W |Salade bar < -
W |Colin sauce condiment vierge X
W |Jambon épaule sauce créme X X
W |Petits pois

[ 16/05/2024 10:54]

Page 1




)

®)

Repas / Plat Lait G?llﬁe/n Oeuf | Poisson | Sulfites Eg‘g&seg Crt{;stac M?Jléljssq Céleri Soja Arag':shid Mouetard Sésame | Lupin
W |Pommes grenailles réties X
W |Fromage fouetté au sel de Guérande X
W [Mimolette X
W |Yaourt nature sucré X
W |Cake a l'orange X X X
W |Corbeille de fruits
W |créme chocolat X <
Vendredi 24 Mai - Déjeuner
W |Salade bar X <
U |Omelette nature X X
' |Saumonette sauce citron X X X X
¥ |Coudes % X
W |Courgettes saveur du jardin
W |Brie X
W |Petit moulé ail et fines herbes X
W |Yaourt nature sucré X
W |Compote de pommes
W |Corbeille de fruits
& |Mousse au chocolat X
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