Au menu cette semaine ~Dejeuney
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Salade bar Salade bar
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sauce coco lentille corai '\t

5 . Riz, émincé de volaille
Sauté de veau aux olives ’ /’)

Merguez Fajitas aux légumes
Ratatouille Poélée de celeris
carottes champignons
Penne Riz créole
Saint-Paulin Gouda
Fraidou Yaourt nature sucré

Yaourt nature sucré Vache qui rit

Batonnet glace vanille Pomme gourmande (-

Compote de pommes Corbeille de fruits =)

Corbeille de fruits =) Créme exotique
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Salade bar

Jambon épaule
sauce créme

Colin sauce

. . L J)
condiment vierge

Petits pois

Pommes grenailles roties

Mimolette

Fromage fouetté
au sel de Guérande

Yaourt nature sucré
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Cake a I'orange ©)
Corbeille de fruits =)

Créme chocolat

Nous avons identifié en gras un menu conseillé qui répond a un équilibre alimentaire sur la semaine
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VENDREDI Mai
Salade bar

®

Saumonette sauce citron ,‘/‘0
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Omelette nature

Courgettes saveur du jardin

Coudes

Yaourt nature sucré

Brie

Petit moulé ail et fines
herbes

Mousse au chocolat
Compote de pommes

Corbeille de fruits =)

Saint Dominique
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