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LES PARCOURS D’EXCELLENCE

Academica Dual Diploma

Ce double cursus s’étale sur quatre ans, de la troisieme a la terminale, et vise a obtenir le diplome
américain de fin d’études (high school diploma). Les objectifs sont linguistiques (tous les cours et
exercices sont en anglais), technologiques (les supports sont entiérement présentés sous forme
digitale) et personnels (a travers le développement de I'autonomie, essentielle pour mener a bien ce
type de projet). L'investissement en temps pour cette activité extra-scolaire est en moyenne de trois
a quatre heures par semaine.

Contact : g.coulaud@saintdominigue.eu

Air+
Le Brevet d’Initiation Aéronautique (BIA), comme le diplome national du brevet ou le baccalauréat,
est un dipléme officiel de I’Education nationale qui donne a tous I'opportunité de découvrir le secteur
de I'aéronautique et d’acquérir un précieux savoir scientifique, technique et humain. Véritable atout
pour PARCOURSUP, les éleves de la formation BIA d’Ambassadair ACADEMY :

e Sont encadrés et formés par des pilotes de ligne passionnés et pédagogues

e Découvrent le monde de I'aviation de facon juste, pertinente et a jour

e Intégrent une communauté aéronautique

e Ont'opportunité de réaliser un vol en avion de 60 minutes en tant que pilote aux commandes
Pour en savoir plus : www.ambassadair.net
Contact : info@ambassadair.fr

Arts+

Les objectifs du parcours Arts+ sont de sensibiliser aux différents arts, découvrir quelques périodes
clés de I'histoire de I'art et acquérir une méthode d’analyse des ceuvres d’art. Il se compose de cours
«magistraux», de recherches et exposés par les éléeves, de réalisation d’un carnet de bord (poursuivi
en 1% et terminale dans le cadre de I'option d’histoire des arts) et de visites de musées.

L'Atelier prépare a I'Option Premiere-Terminale (1 heure par niveau).

Contact : m.busson@saintdominique.eu

PC+

Le parcours PC+ s’adresse aux éléves de terminale spécialité physique-chimie qui souhaitent intégrer
une CPGE. Le parcours PC+ permet de consolider les acquis du programme, développer des méthodes
de travail efficaces et anticiper les attentes du supérieur. La préparation, en lien avec la progression
annuelle, s’articule autour de 30 heures de formation répartie tout au long de I'année.

Contact : e.jouvert@saintdominique.eu
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Prépa Commerce+

La préparation Commerce+ est destinée aux éleves de terminale qui voudraient intégrer une filiere de
commerce post-bac. La proposition, de 60h, est dédiée a la préparation aux épreuves écrites et orales
des concours et aux tests de sélection des écoles de cette filiere.

En savoir plus ACCES et SESAME : https://untempspourreussir.com/commerce-saint-dominigue/
Nous contacter : prepas-scpo-com@saintdominigue.eu

Prépa Humanités-Sciences Po+

Proposée aux éléves de premiére et de terminale afin de les accompagner dans la préparation aux
concours des Instituts d’Etudes Politiques, la formation permet d’appréhender sur le long terme la
réalité de ces épreuves. Elle repose sur I'acquisition d’'une vaste culture et d’'une maitrise, par
I’entrainement régulier, des attendus méthodologiques des épreuves écrites et orales. Cette formation
sert également d’autres projets d’orientation qui recrutent sur les mémes exigences : parcours
Humanités ou droit.

En savoir plus Humanités-Sciences Po : https://untempspourreussir.com/sciences-po-saint-
dominique

Contact : prepas-scpo-com@saintdominigue.eu

Prépa Ingé+

La préparation Ingé+ s’adresse aux éleves de terminale qui souhaitent intégrer une école d’ingénieurs
post-bac. Elle prépare aux épreuves écrites des concours Avenir, Puissance Alpha, Geipi Polytech,
Advance et GalaxY, en mathématiques et en physique-chimie, ainsi qu’aux entretiens de motivation
des écoles qui en organisent. L'entrainement est adapté aux formats et aux attentes propres a ces
admissions.

Plus d’informations : https://cours-masson.com/etablissements-associes#saint-dominique

Contact : cours.masson@gmail.com

Prépa Maths+

Dans le cadre de la Prépa Maths+, les éléves peuvent suivre la formation « Maths for Fun », destinée
aux éleves de Terminale qui envisagent une classe préparatoire aux grandes écoles, scientifique,
économique et commerciale ou B/L. Le stage propose un renforcement en mathématiques a partir
d’exercices de niveau prépa accessibles avec les acquis de Terminale. Les éléves développent ainsi de
nouveaux réflexes de raisonnement, progressent dans leur maitrise des mathématiques et découvrent
concrétement les exigences du supérieur. Le travail mené pendant le stage permet également d’affiner
leur orientation entre les différentes CPGE.

Plus d’informations : https://cours-masson.com/etablissements-associes#saint-dominigue

Contact : cours.masson@gmail.com
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Samedis d'Excellence

Proposés aux lycéens visant les universités anglophones et francaises les plus sélectives (Royaume-
Uni, Irlande, Etats-Unis, Canada, France...), les Samedis d'Excellence Elite Internationale offrent 45
heures de formation sur I'année, le samedi, bien au-dela d'un simple perfectionnement linguistique.
Le parcours développe un Anglais académique exigeant a |'écrit et a I'oral, une culture générale
anglo-saxonne approfondie (histoire, géopolitique, littérature, institutions, actualité internationale),
la préparation aux épreuves officielles de I'lELTS, la prise de parole en public, I'argumentation et le
débat, ainsi que des simulations d'entretiens inspirées des admissions d'Oxford et de Cambridge. Les
enseignements sont assurés par des dipldmés d'Oxford et de Cambridge, des maitres de conférences
internationaux et des enseignants du supérieur ; un test de placement en début d'année constitue
des groupes de niveau homogenes. Pensé comme un parcours de deux ans a la progression
cohérente, il reste adapté a une participation d'une seule année.

Pour en savoir plus : collprepinstitute.com

Contact : contact@collprepinstitute.com

Santé+

La préparation Santé+ s’adresse aux éleves qui envisagent des études de santé en PASS ou LAS. Elle
permet d’aborder dés le lycée certaines matieres importantes du supérieur : la chimie organique en
Premiére ou en Terminale, et les biostatistiques en Terminale uniquement. Ces stages permettent de
commencer a maitriser des notions qui seront directement reprises en études de santé, tout en aidant
les éléves a mieux comprendre les exigences des différentes voies et a préparer leurs choix Parcoursup.
Plus d’informations : https://cours-masson.com/etablissements-associes#saint-dominique

Contact : cours.masson@gmail.com

SAT (Scholastic Assessment Test)
Proposée aux éleves de Seconde ou de Premiere désirant poursuivre leurs études a
préparation couvre les deux parties du SAT :

les mathématiques, avec Cours Masson ;

le Reading and Writing, avec College Prep Institute.
Le SAT constitue un sésame, obligatoire ou facultatif selon les formations, vers de nombreuses
universités d’excellence : universités américaines, Bocconi, Bachelor HEC-Bocconi, McGill, ESADE, IE
Business School, et bien d’autres.
La préparation associe deux stages intensifs de 15 heures début juillet, puis un accompagnement
permettant de consolider les méthodes acquises et de poursuivre I'entrainement jusqu’au passage
du test.
Plus d’informations : https://cours-masson.com/etablissements-associes#saint-dominigue et
www.collprepinstitute.com
Contacts : cours.masson@gmail.com et contact@collprepinstitute.com

'étranger, cette

Théatre+

L'Atelier théatre en seconde consiste en une initiation qui commence par des improvisations en début
d'année afin d'évaluer les compétences des éleves, puis un travail sur de petits textes afin d'envisager
les capacités de jeu de chacun, et enfin la troupe monte une petite piece dans le courant de l'année.
Deux sorties au théatre sont également organisées. L'Atelier prépare a I'Option Premiére-Terminale (3
heures) pour les éléves qui choisissent d'aller plus loin dans le processus créatif.

Contact : c.gillette@saintdominique.eu
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